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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 2006 ad oggi

Nel 2021 e 2022

RUDILOSSO PAOLA

[taliana

Incarico professionale per 'espletamento dell’attivita di esperto psicologo ex art. 80 O.P. negli
istituti per adulti del’ Amministrazione penitenziaria

Casa Circondariale Busto Arsizio via per Cassano, nr. 102

Casa Circondariale Varese via della Brunella

Casa di Reclusione di Opera

Dipartimento del’Amministrazione Penitenziaria presso il Ministero della Giustizia
Psicologo esperto ex art. 80 O.P.

Incarico professionale per progetto Detenuti maltrattanti

Casa Circondariale Busto Arsizio via per Cassano, nr, 102
Casa Circondariale Varese via della Brunella

Psicologo esperto ex art. 80 O.P.



Dal 2007 al 2015

2008

Dal 2020 al 2021

Da novembre 2016 a dicembre 2017

Dal 2002 al 2006

Da gennaio 2007 al 2011

Dal 2005 al 2008 e dal 2016 al 2020

Incarico professionale con convenzione con il Ministero di Giustizia (dal 2007 al 2009) e poi con
contratto di lavoro autonomo - consulenza professionale prima con Azienda Ospedaliera
Ospedale Sacco (nell'anno 2010) e poi con Azienda Ospedaliera San Paolo (dal 2011 al 2015)
riguardante lattivitd di psicologo clinico nellinteresse esclusivo del personale recluso
consistente in colloqui psicologici al servizio “nuovi giunti”, sostegno psicologico e presa in
carico dell'autolesionismo all'interno del progetto “DARS”.

Casa Circondariale San Vittore di Milano

Psicologo clinico

Formazione alla Polizia Penitenziaria nel ruolo di docente inerente la gestione di eventi critici
(autolesionismo e suicidarieta)

Istituto Penitenziario di Busto Arsizio

Psicologo formatore

Formazione professionale

Incarico professionale per I'espletamento dellattivita di psicologo
Struttura Territoriale ASST Rhodense

Unita Operativa Complessa Tutela della Famiglia
Consultorio Familiare Ospedale di Bollate

Psicologo clinico

Incarico professionale in qualita di psicologa psicoterapeuta per servizio di counseling
consistente in sedute domiciliari e telefoniche all'interno del progetto Caregiving

Caregiving S.r.l. Milano

Societa di servizi

Psicologo

Sostegno psicologico

Incarico professionale per I'espletamento dell'attivita di psicologa per la conduzione di gruppi di
infermieri nel progetto “BETAFERON NURSING”

Schering S.p.a. Segrate Milano

Azienda farmaceutica - settore neurologico sclerosi multipla
Psicologo

Formazione professionale, aggiornamento e sostegno psicologico

Incarico professionale per 'espletamento dell’attivita di psicologa per la conduzione di gruppi di
infermieri nel progetto “BETAFERON NURSING”

Domedica S.r.l. Bologna

Societa di servizi alle imprese

Psicologo

Formazione professionale, aggiornamento e sostegno psicologico

Incarico professionale per colloqui motivazionali nel settore volontariato della Lega Nazionale
Tumori

Istituto Nazionale Lega Tumori via Venezian, nr. 1 Milano
Settore volontariato

Psicologo selezionatore

Colloqui psicologici motivazionali e di selezione



Dal 2001 al 2003

Dal 1997 al 2001

Dal 1998 al 2004

Nel 2010

Nel 2008

Nel 2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ 2001 - 2006

Incarico professionale per valutazioni neuropsicologiche su pazienti affetti da sclerosi multipla e
alzheimer

Universita Padova - Facolta di Medicina
Clinica Neurologica

Psicologo

Valutazioni Neuropsicologiche

Incarico professionale per la conduzione di gruppi — famiglie relativamente al progetto area
famiglia

Comune di Schio (Vicenza)

Settore area sociale progetto area famiglia

Psicologo conduttore di gruppi

Incontri con famiglie

Incarico professionale di consulente psicologo
Studio legale Baldiserotto Vinci

Studio legale professionale

Consulente Psicologo

Colloqui e perizie psicologici

Incarico professionale di psicologo formatore come docente a corso di formazione sulle
problematiche cliniche dell'autolesionismo e della suicidarieta e sulle tecniche di conduzione di

gruppi

Istituto Penitenziario Opera (Mi)
Ministero di Giustizia

Consulente psicologo

Attivita formativa personale penitenziario

Incarico professionale di psicologo formatore come docente a corso di formazione sulle
problematiche cliniche dell’autolesionismo e della suicidarieta e sulle tecniche di conduzione di

gruppi

Istituto penitenziario di Busto Arsizio (Va)
Ministero di Giustizia

Consulente psicologo

Attivita formativa personale penitenziario

Relatore

Universita degli Studi Milano Bicocca

Facolta di psicologia

Relatore psicologo

Seminario di studio “Attivita dell’equipe di osservazione e trattamento”

Accademia di psicoterapia familiare

Specializzazione in psicoterapia ad indirizzo relazionale sistemico riconosciuto D.M. 31.12.1993
MIUR

Terapeuta familiare

Psicoterapeuta



+ 2006

*+ 1997
+ 1990 — 1995

+ 1989

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

iscrizione elenco psicoterapeuti ex art. 3 Legge nr. 56/1999

Iscrizione ordine e Albo degli Psicologi

Corso di Laurea in Psicologia presso I'Universita degli studi di Padova
Universita degli Studi di Padova

Laurea in Psicologia conseguita in data 1/7/1995

Psicologa

Diploma di maturita classica

ITALIANA

FRANCESE E INGLESE

Buono Buono
Buono Buono
Buono Elementare

Lavorare con altre persone in staff e in equipe (scuola, ospedale, carcere e azienda)

UTILIZZO PERSONAL COMPUTER, PADRONANZA NELLA SOMMINISTRAZIONE DI TEST, TECNICHE DI
COLLOQUIO CLINICO, ANAMNESTICHE E DI RICERCA, OLTRE CHE DI TECNICA DI CONDUZIONE DI GRUPPI



Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI Patente B

Con la presente Vi autorizzo al trattamento dei dati riportati nel presente curriculum vitae ai sensi del D.Lgs. 101/2018, del D.Lgs. 196/2003,
e successive modificazioni, in materia di tutela della privacy e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679)

Dott.ssa Paola Rudilosso



